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Si tus hijos e hijas no tienen
obra social, inscribilos ya

en el Programa SUMAR, que

es la ampliacion del Plan Nacer.
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““ PROGRAMA SUMAR _..
Con su inscripcion y por cada prestacion que reciban, el centro
de salud obtiene recursos para comprar equipamiento, mejorar CO B ERTU RA D E SALU D

su edificio o ampliar el horario de los servicios; y asi mejorar

la calidad de atencion para toda la comunidad. PARA NINOS Y NINAS s —
Acercate con ellos. | @ o} } AN ER

Hacé valer sus derechos.

Conoce sus derechos
i y prestaciones de salud

sumar

es mas

salud publica - émﬁﬁm

Presidencia de la Nacién

Plan Nacer



Estas son las PRESTACIONES

para tus hijos e hijas de 0 a 5 anos

m Atencion del recién nacido.

m Examen para detectar
hipoacusia: prueba a los
recién nacidos para medir
su capacidad auditiva.

m Controles clinicos:
- A'la semana de nacimiento:
PRIMER control.
-Entreelmes 1yel6:
UN control cada mes.
-Entreelmes6yel12:
UN control cada DOS meses.
- Entre 1 ano y 1 ano y medio:
UN control cada SEIS meses.
- Entre los 3 y los 6 afios:
UN control por ano.

m Vacunacion: todas las vacunas
del calendario nacional.

m Salud bucal: un control
odontoldgico cada seis meses
a partir de los seis meses
de edad.

m Control oftalmoldgico:
una consulta a los 5 anos.

m Consultas: con pediatras
especialistas y en emergencias
hospitalarias.

m Atencion de enfermedades:
respiratorias, diarreicas
y deficiencias nutricionales.

m Prestaciones de alta
complejidad: deteccidn, cirugia
y tratamiento de enfermedades
del corazdn; cuidados
intensivos para los recién
nacidos en situacion de riesgo;
e internacion por neumonia.

m Acceso alainformacion
para los padres: importancia
de la lactancia materna; pautas
de alimentacion, de crianza
y desarrollo infantil; prevencion
de accidentes, intoxicaciones
y muerte subita; cuidado
buco-dental e indicaciones
de cuando ir urgente al médico.

Estas son las PRESTACIONES
para tus hijos e hijas de 6 a 9 anos:

m Control pediatrico: una
consulta por ano necesaria
para el desarrollo saludable;
y la prevencion y deteccion
de enfermedades.

m Control oftalmoldgico:

una consulta por ano.

m Atencion: anemia, enfermedades

respiratorias, y obesidad y sobrepeso.

m Vacunacion: todas las vacunas m Acceso a la informacion

del calendario nacional.

m Salud bucal: un examen
odontolégico por afio y arreglo
de caries.

para los padres sobre:
prevencion de accidentes, cuidado
buco-dental, pautas

de alimentacion e higiene.

Estos son los DERECHQOS
de salud para ellos:

® Aunavida sanay a disponer
de los servicios médicos
gratuitos en caso de
enfermedad y de rehabilitacion
cuando sea necesario.

H Auna atencion sin
discriminacion y a estar
siempre acompanados.

m A ser los primeros en recibir
proteccion y atencion en
cualquier situacian de peligro.

= A ser vacunados oportunamente

para disfrutar de buena salud
y garantizar su crecimiento.

m A larealizacion del examen

de deteccion y tratamiento de
hipoacusia (alteracidn auditiva).

m A que sus padres conozcan los

principios basicos de la salud
y la nutricién, las ventajas

de la lactancia materna,

la higiene, y las medidas

de prevencion de accidentes.



