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EMSE: Aspectos metodolégicos

=Poblacion:

= 28.368 estudiantes de 1° a 3° ano secundario completaron la encuesta,
de los cuales 20.890 tenian entre 13 y 15 anos

=Diseno de muestra y representatividad:

= Muestreo probabilistico de escuelas (25 por provincia ) y aulas (2-3 por |
escuela)

= Resultados representativos de escuelas a nivel nacional y_provincial
por 1° vez _en nuestro pais

=mRecoleccion de los datos:

SALA DE SITUACION DE SALUD

= Los datos se relevaron mediante un cuestionario autoadministrado
validado
= Tasa de respuesta: mas del 80%
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Prevalencia de Sobrepeso y Obesidad en nifios escolares
de 13 a 15 anos. Provincia de Tucuman - 2012
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Datos nacionales:

Sobre peso:  Varon: 27,5%; Mujer: 18,5%

Obesidad: Varon: 8,3%; Mujer: 3,6%

Fuente: Encuesta Mundial de Salud Escolar - Ministerio de Salud de la Nacion !]
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Consumo de gaseosas mas de 2 veces por dia
en el altimo mes — EMFE 2012
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' Fuente:Encuesta Mundial de Salud Escolar - Ministerio de Salud de la)@n DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA
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Proporcion de niinos (13 a 15 a) que consumieron comida rapida 3 o mas
dias a la semana, segin sexo y jurisdicciones de Argentina — EMSE 2012

SALA DE SITUACION DE SALUD

Pais Pais
Bs As Catamarc 12
Catamarc La Rioja
Jujuy Salta
Neuquen Corrientes
Misiones Jujuy
La Rioja Chaco
Chaco Bs As
SanJuan Misiones
CABA Santiago del E
Corrientes CABA
San Luis Santa Fe
Santiago del E Tucuman
La Pampa Mendoza
Cordoba La Pampa
Salta Entre Rios
Chubut San Luis 5 No hubo
Tucuman T del Fuego > diferencia
T del Fuego Cordoba . ! .
Santa Fe Neuguen SIgn,lﬁcatlva
Mendoza San Juan Segun SexXo O
Santa Cruz Chubut edad en
Entre Rios Santa Cruz Tucuman
Rio Negro Rio Negro . |
5 10 15 0 5 10 15
Varon Mujer

! Fuente:Encuesta Mundial de Salud Escolar - Ministerio de Salud de lay&(én

- L

DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA



\

W

]

'-‘i".\‘ MINISTERIO DE SALUD PUBLICA

s -

~

N

! {7
‘\

Proporcion de niiios (13 a 15 a) que consumieron comida
rapida 3 o mas dias a la semana, segiin sexo — EMSE 2012
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Independientemente del sexo, edad y el estado nutricional, beber gaseosas estuvo
fuertemente asociado con consumo de comida rapida OR: 3,5 IC,.(1,57-7,96)] (p<0,05)

Los nifos con sobrepeso mostraron menor consumo de comida rapida que el resto [OR 5,3
ICy0,(1,6-18,2)] p<0,05)
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Proporcion de niios activos al Proporcion de niiios que pasan 3 o
menos durante 60 min en los mas horas al dia sentados segin
ultimos 7 dias, segiin sexo. EMSE sexo. EMSE 2012 - Tucuman y Pais
2012 - Tucuman y Pais
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Los nifios con obesidad realizan menos
actividad fisica (18%) que el resto
(23%) p<0,05
!
Fuente: Encuesta Mundial de Salud Escolar - Ministerio de Salud de laN}c'éu— —
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Proporcion de nifios activos al menos durante 60 min en los altimos
7 dias, segin sexo y jurisdicciones de Argentina — EMSE 2012

Pais

T del Fuego
CABA
Mendoza
Santiago del E
Cordoba
Bs As
Tucuman
San Juan
Misiones
Entre Rios
Salta
Santa Cruz
Jujuy

La Rioja
Rio Negro
Neuquen
Catamarca
La Pampa
San Luis
Chubut
Chaco
Corrientes
Santa Fe

Fuente: Encuesta Mundial de Salud Escolar - Ministerio de Salud de laN}c'é.
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Rio Negro
T del Fuego
San Juan
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San Luis
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Neuquen
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Santiago del E
Jujuy
Mendoza
La Rioja
Catamarca
Entre Rios
Misiones
La Pampa
Corrientes
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