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N\ - Asegurar el mayor nivel posible de
\ A % Objet.wos, metas y lud de | las famili |
L . estrategias sanitarias salud de las personas, las familias, las
A 4 / 2007-2016 comunidades y el ambiente, mediante
Y 4 /“Salud al Bicentenario”

|

4 servicios de salud de calidad, tanto
preventivos, como curativos y de
rehabilitacion, independientemente de
la fuente de financiamiento, para lo
= cual en relacion a asuntos sanitarios,
< convocara a los sectores publico y
privado y a todas las fuerzas sociales
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LEY NACIONAL DE SALUD MENTAL N° 26.657:

» Salud mental: proceso determinado por componentes historicos,
socio—-econdmicos, culturales, biologicos y psicoldgicos

» Preservacion y mejora: dinamica de construccion social vinculada a
la concrecion de los derechos humanos y sociales

» Adicciones: deben ser abordadas como parte integral de las
politicas de salud mental

» Caracter episodico de la enfermedad mental: curso de la
enfermedad estara vinculado a la asistencia sanitaria , social y
familiar ; asistencia integral en situaciones de crisis
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SALUD MENTAL

PRINCIPALES LINEAS DE ACCION EN SM:

>

>

Implementacion de programas prioritarios de salud mental

Desarrollo de dispositivos de atencion de salud mental y adicciones
integrados a la red sanitaria general

Adecuacion de los hospitales de salud mental hacia el modelo
comunitario
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PROGRAMAS PROVINCIALES DE SM:

» Abordaje de Conducta Suicida

» Atencion a personas afectadas por Violencia
» Abordaje Integral de Adicciones

» Atencidon de Anorexia y Bulimia

» Trastornos Severos

» Salud Mental Infantojuvenil

» Capacitacion en SM para equipos de APS

» Informacién y VE Salud Mental y Adicciones
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Ley 24.901 » Trastornos Severos
Ley 26.657 » Conducta Suicida
Ley 8.871 » Trastornos Adictivos
» Anorexia y Bulimia
Ley 8.267 » Violencia
Ley 8.218 » Vigilancia Epidemioldgica e
Ley 6.518 Informacion de SM
Ley 26.601 » Capacitacion en SM a Equipos
de APS

MARCO LEGISLATIVO PROG. PROVINCIALES
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CONTENIDOS PROGRAMATICOS:

» Capacitacion, actualizacion, sensibilizacion

» GPC vy Flujogramas de Atencion

» Niveles de atencion implicados: criterios de derivacion
» Desarrollo y/o articulacion de redes de atencion

» Asesoramiento la resolucion de problemas

» Aspectos legales

» Articulacion Intersectorial

» Investigacion epidemiologica y de factores asociados
» Materiales bibliograficos y de consulta
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Desarrollos realizados :

® Incremento: Caps y CICs con atencion psicoldgica

® Coordinacion de SM del Dep. Programacion de DGRS
® Unidad de Referencia y Contrarreferencia de DGRS

® Articulacion con el 107 ( Emergencias)

® Mejora en la cobertura y seguimiento de casos graves

® Articulacion intersectorial ( Mesas de gestion local)
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» SERVICIOS DE DIFERENTES COMPLEJIDADES IMPLEMENTADOQOS

DISPOSITIVOS 2007 |[2014 A

Caps/ Hosp. del Interior Atencidn 80 140
Psicologica
Caps/ Cics/ Hosp. del Interior con - 16

Atencion Psiquiatrica




PLAN ESTRATEGICO 2007-2016
SALUD MENTAL

Superior Gobierno de la Provincia de Tucuman

l/\\

Q\ Ministerio de Salud Publica
,'"

» SERVICIOS DE DIFERENTES COMPLEJIDADES IMPLEMENTADOQOS

DISPOSITIVOS 2007 2014 ‘

Hospital Dia - Hosp Obarrio y del - 2
Carmen
Hosp de Dia - Hosp Avellaneda - 1

ONGs con convenio con SIPROSA 3
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» SERVICIOS DE DIFERENTES COMPLEJIDADES IMPLEMENTADOS

DISPOSITIVOS 2007 2014

Centro Rehabilitaciéon Adicciones - 1
Las Moritas
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» SERVICIOS DE DIFERENTES COMPLEJIDADES IMPLEMENTADOQOS

DISPOSITIVOS 2007 2014

Unidad de Desintoxicacion - 1
Programada Hosp Avellaneda

Guardia de SM e internacioén en crisis - 4
Hosp. Padilla, Hosp de Nifios, Hosp
Obarrio y Nuestra Sra del Carmen
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» SERVICIOS DE DIFERENTES COMPLEJIDADES IMPLEMENTADOQOS

DISPOSITIVOS 2007 2014

Atencion a poblacién privada de - 3
libertad - Penal Villa Urquiza
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» SERVICIOS DE DIFERENTES COMPLEJIDADES IMPLEMENTADOQOS

DISPOSITIVOS 2007 “

Servicio Infantojuvenil CE, Intern. crisis - 2
y Rehabilitacion - Hosp del Carmen
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HOSPITALES DE SALUD MENTAL

» Mejora de planta fisica de salas y servicios de atencion de agudos
» Ampliacion de la franja etarea de atencion

» Cobertura de tratamientos psicofarmacologicos a usuarios sin
proteccion social

» Programas de externacion de pacientes

» Atencion y seguimiento domiciliario
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Proceso de adecuacidon de Hospitales de Salud Mental :

> Prevencion de ingresos injustificados

> Reintegro a la comunidad de los pacientes institucionalizados
de larga duracion que hayan sido debidamente preparados

- Establecimiento y mantenimiento de sistemas de atenciony
de apoyo comunitarios para los pacientes externados




PREVALENCIA DE CONSULTAS SEGUN NIVEL DE COMPLEJIDAD. ANO 2013. N=194.034
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TENDENCIA EPIDEMIOLOGICA SEGUN GRUPOS ETAREOS — ANO 2013 -
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Evolucidon de la prevalencia de consultas por adicciones. Servicios de
SMy Adicciones del SIPROSA. Periodo 2007-2013.
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Casos asistidos por adicciones segun grupos etareos, sexo y modalidad
de atencidon. Afo 2013. N 2.274. SIGH.
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Casos asistidos segun tipo de consumo. N =2.274 . Afio 2013.
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Casos asistidos segun grupo etareo y principales motivos de consulta.
N =2.274 . Aiio 2013.
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ACCIONES DESARROLLADAS DE FORMACION DE RRHH

» Incremento y reformulacion de cupos de residencias de psiquiatria
y psicologia

» Residencia Potsbasica de Adicciones
» Practicantado de Psicologia del SI.PRO.SA- Fac. de Psicologia

» Incorporacion de RRHH de otras disciplinas: trabajadores sociales,
terapistas ocupacionales, profesores de arte , educacion fisica,
expresion corporal, abogados, operadores etc
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ACCIONES DESARROLLADAS DE FORMACION DE RRHH :

» Programa Nacional de Médicos Comunitarios
» Curso de Salud Mental Comunitaria y Gestion de Servicios (OPS-MSP)

» Diplomado en Salud Mental Comunitaria y Gestion de Servicios,
(MSP-USPT)

» Diplomados Asociacion de Clinicas y Sanatorios: Mandos Medios y
cuerpos técnicos
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Actualmente:

» Profundizar el desarrollo de la red de atencidon en el interior de
la provincia en diferentes niveles de complejidad

» Articulacidon intersectorial con Ministerios y areas del Estado
que posibiliten institucionalizar respuestas integrales a las
necesidades de los usuarios asistidos en los hospitales y
servicios, favoreciendo su reinsercidon social

» Promover la formacion de asociaciones de usuarios y
familiares
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