s COMO PREVENIR ?

LAVATE FRECUENTEMENTE LAS MANOS
. CON AGUA Y JABON

MANTENE LA LACTANCIA MATERNA ¢
or lo menos hasta los 6 (seis) meses del bebé :

A

MANTENE LAS VACUNAS AL DiA
para prevenir enfermedades

minisTerioDE | ANV, GoBIERNO DE

MANTENE LOS AMBIENTES ) e | A .
LIBRES DE HUMO 4\ TUCUMAN

NO EXPONER A LOS NINOS AL HUMO
k DEL CIGARRILLO

MANTENE ALEJADOS A BEBES
de personas que estornudan o tosen

VENTILA LOS AMBIENTES www.msp’rucuman.gov.ar

(f) Ministerio de Salud Publica Tucuman

® @MSALUDTUC
LIMITA LAS SALIDAS CON EL BEBE @ SALUD
Y LAS VISITAS EN LA CASA




SIGNOS DE ALERTAS EN BEBES @RE\P\E«

FIEBRE ‘ -w, VUVU

SQUIENES SE DEBEN ® NINOS Y ADULTOS CON ENFERMEDADES
VACUNAR? INMUNOLOGICAS 0 CRONICAS
(Presentando orden médica)

@ PERSONAS MAYORES DE 65 ANOS
@ BEBES A LOS 2, 4 Y 12 MESES

RECORDA QUE LA UINICA

DIFICULTAD PARA

RESPIRAR cotmecstss pusos de b VACUNA PARA LA
\ by ci est agitado, con silbidos /‘\ menores de Z ahos BRO N Qu m @L[ZTU g
UDIMENTO — EC LA PREVENCION

Ninhos entre / Sl TENéS:

6y 24 meses

HUNDIMIENTO
DEL PECHO ‘ a

Ad;‘”";s'”a!‘”“ ® Ficbre (+de 38°) \\
oo ¢ O anos ® Tos y Congestion nasal
9 ® Decaimiento o dolor muscular
DECAIMIENTO ' <L

ANDA AL MEDICO
Y NO TE AUTOMEDIQUES

2

RECHAZO AL

PECHO O
ALIMENTOS ©

Trabajadores
de la salud

Personas con < Cubrite siempre la boca al toser
enfermedades cronicas R v estornuda en un pafiuelo descartable
0 con el pliegue del codo para evitar
7 contagiar a otros.




