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SALUD

SÍNTOMAS

NÁUSEAS O VÓMITOS

CONFUSIÓN

CONVULSIONES

ALTERACIONES VISUALESDESMAYO O PÉRDIDA
DE CONOCIMIENTO

MAREOS ACOMPAÑADOS
DE CANSANCIO

DOLOR DE CABEZA

Hay que tener en cuenta que los síntomas 
pueden confundirse con otra patología, como 
una intoxicación alimentaria, un cuadro 
gripal, un problema neurológico o cardíaco. 
El principal riesgo es que en muchos casos la 
persona no es consciente de los síntomas. 

PUEDEN SER

ESTADO DE COMA



Es un gas venenoso sin color ni 
olor que puede causar la 
muerte. Es generado por el mal 
funcionamiento de estufas, 
calderas, calefones, termotan-
ques, cocinas a gas natural y el 

uso de leña o carbón para 
calentar los ambientes..

La mayoría de los casos de intoxicación 
por monóxido de carbono se 
producen en personas que 
usan braseros dentro de los 
hogares, o duermen 
con los calefactores 
prendidos.

Si lo usas para
calefaccionar siempre
con circulación de aire

HORNOHORNO

¿Cómo Prevenir Accidentes?

¿Cómo actuar ante una 
  intoxicación por Monóxido
   de Carbono?Mantener los

ambientes ventilados

VENTILACIÓN

Del buen funcionamiento de las
instalaciones y artefactos de calefacción

CONTROLCONTROL

Deben ser realizadas por 
técnicos matriculados

INSTALACIONES

 Solo se deben calentar con
estufas de tiro balanceado

 No deben ser usados 
mientras duermes

 El motor del auto con el 
garage cerrado

NO ENCENDERNO ENCENDER

 No usarlos dentro  de las
habitaciones

BRASEROS

ARTEFACTOS EN
COMBUSTIÓN

ARTEFACTOS EN
COMBUSTIÓN

LOS BAÑOS
Y DORMITORIOS 
LOS BAÑOS
Y DORMITORIOS 

Para más información o consultas sobre 
el manejo de una intoxicación, llamá de 

manera gratuita las 24 horas al:

LAS LLAMAS DE LAS HORNALLAS DEBEN 
TENER COLOR AZUL. SI LA MISMA ES 

ANARANJADA, NO LA USES Y LLAMÁ A UN 
TÉCNICO MATRICULADO

SALÍ A TOMAR AIRE FRESCO INMEDIATA-
MENTE, ABRÍ VENTANAS Y PUERTAS, 
APAGÁ LOS ARTEFACTOS DE GAS Y LLAMÁ 
AL SERVICIO DE EMERGENCIA

NO PERMANEZCAS EN TU DOMICILIO

ANTE LOS PRIMEROS SÍNTOMAS, RECURRÍ 
INMEDIATAMENTE AL MÉDICO O A TU 
CENTRO ASISTENCIAL MÁS CERCANO 

Salud Escucha
0800-4444-999

Centro Nacional de Intoxicaciones
0800-333-0160


