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CONTROL DE INFECCIONES-SERVICIO DE INFECTOLOGIA

las medidas que debe tener en cuenta el personal que trabaja en
la elaboracion de los elementos de proteccion descartables destinados al

personal de salud.

Cabe aclarar, que para la preparacién de los
mismos es necesario un ambiente ordenado, limpio, desinfectado y controlado

ya que |la materia prima se encuentra en contacto con las superficies.

A continuacidon se realizan las siguientes

indicaciones:
En cuanto al personal

Buen estado de salud (sin procesos respiratorios, asma, alergias)
Esquema de vacunaciéon completo
Sin heridas o lastimaduras en sus manos

Sin infecciones en piel y/o uias

DN N N NN

Usar cofia descartable, cabello bien recogido en mujeres o corto en
varones. De usar cofias de tela, las mismas deben lavarse a diario de
modo de usar una limpia y seca cada dia)

v" Hombres sin barba
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v Barbijo quirdrgico tricapa, correctamente colocado

v' Practicar higiene de manos con agua y jabon al iniciar la jornada
laboral y posterior al uso de sanitarios. En el transcurso del dia laboral
puede realizar higiene de manos con alcohol en gel o soluciones
alcohdlica para manos

v" No debe consumir alimentos mientras trabaja

v No debe manipular el celular y si lo hace debe practicar higiene de
manos

v" No es necesario el uso de guantes
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TEJI0O
NO TEJIDO
DE FIBRA LARGA .
(NO DESPELUSA)

DE MICROFIBRAS
FBARRERA MICROBIANA) '

DE FIBRA LARGA
(NO DESPELUSA)

En cuanto al lugar de trabajo

v

Mesa exclusiva para esta tarea, con superficies lisas, no porosas, sin
roturas, integras

Maquina de coser, tijera, limpia y desinfectada (se puede utilizar alcohol
70°)

Toda la materia prima debe resguardarse en lugares limpios y secos

La materia prima no debe permanecer en el piso bajo ninguna

circunstancia

En cuanto al material que se fabrica

Barbijos:

YN N K

i

De triple capa con filtro intermedio antibacteriano, tableado

Gramaje minimo de la capa intermedia (antibacterial): 18 gramos
Gramaje minimo de las capas internas y externas: 25 gramos

Cinta Hilera: forma el borde del barbijo, sellando las capas, con doble
costura

Las cintas laterales debe ser continuas, cerradas a las tiras

superior e inferior, sobresaliendo 50cm de los bordes.
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v' Estaran cosidas a maquina a 0.2 cm. del borde de union
v' Pieza metalica de ajuste nasal:
e Aluminio o material similar (inoxidable, maleable y resistente)
revestida en material suave (plastico)
e Se colocara en el centro del borde superior del barbijo,
cubierto por la cinta hilera
e Dimensiones: 0.1 cm de espesor, 0.4 cm de ancho y 10 cm de
largo.

v' Tabla de talles y medidas

Tamaio Largo Ancho
Adultos 18 a 22 95a11
Nifios 14.5 8.5

v" Confeccion
e Después de tomar las medidas, debe coser las tres capas en
forma prolija y libre de fallas en sus costuras y terminaciones
e Tener en cuenta al realizar la confeccion que la pieza metalica o
de aluminio que servira para el ajuste nasal quede en la parte
superior del tableado, para favorecer la correcta colocaciéon en

forma descendente

s 9.5a11




MINISTERIO DE 53\"2 GOBIERNO DE HOSPITAL CENTRO DE SALUD %
SALUDPUBLICA | 75 TUCUMAN “ZENON J. SANTILLAN” ﬁ

CONTROL DE INFECCIONES-SERVICIO DE INFECTOLOGIA

Banda metdlica o de
aluminio

LT — _ Triple Tableado

- .-

5

= Tiras cosidas en
forma horizontal

40a 50 cm

Camisolin:

v' Debe ser de material de tela fliselina también conocida como no-tejido
(Spunbond)

v' Confeccionada con mangas largas con pufios elasticos y/o pufios tejidos

v" Los camisolines de uso rutinario deben ser de 60 gramos y de 80
gramos sin son los hidro hemo repelentes o impermeables

v' Ellargo recomendado es por debajo de las rodillas del operador

v Las tiras deben ser a la altura del cuello y de la cintura. Se recomienda
la sujecidn hacia un costado (forma envolvente)

v' La terminacion de los camisolines debe ser prolija y libre de fallas.

<

Las medidas seran de acuerdo a los talles
v' El cuello sera una pestafia, doble, de la misma tela del delantero, de
2cm de ancho, tomando el delantero y la espalda, abierto atras. Estara

cosido a maquina a 0.2 cm del borde de unién. En cada extremo
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continuara la pestafia, como cinta hilera de

largo.

30 cm de

v' La espalda sera lisa en dos piezas, abierta desde arriba hasta abajo,

formando parte de las mangas ranglan y del cuello redondo; terminada

en dobladillo de 4 cm, hacia adentro cocido a maquina.

Talle Largo - cm

46 - S

48 - M

52 - L 108 117
54 — XL
56 — XXL

Tolerancia E = = |
FRENTE PARTE POSTERIOR
ffr”}?‘?.ﬁ-?s:}g\
‘1 I ‘»-__;—.:-'-;"b;_—r

DETALLE DEL CINTURON
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Gorro:

v Debe ser elaborado con el mismo material del camisolin
v Doble elastico ribeteado en su contorno

v' Las medidas varian de 55 a 60 cm.
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En cuanto al empaquetado

v Una vez finalizado la elaboraciéon de los elementos de proteccion
personal, se deben colocar en bolsas limpias de nylon
v" Rotular con datos de fabricacién y caracteristicas

v' Almacenado en armarios cerrados exclusivos para estos elementos
En cuanto a la limpieza del lugar de trabajo

v Limpiar la superficies con agua y detergente
v' Enjuagar el pafo con agua limpia para retirar restos de detergentes

v Secar con pafio seco
En cuanto a la desinfeccioén del lugar de trabajo

v" Preparar una dilucion con 20 cm de lavandina en 1 litro de agua vy
colocarlo en un frasco pulverizador para su practico uso

v’ Esta preparacion dura 24 hs. y sirve para desinfectar todas las
superficies que estaran en contacto con las telas

v Pulverizar y dejar actuar 10 minutos

v Pasar un pafo, dejar secar



