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Distribucidn virus respiratorios en vigilancia por semana epidemioldgica
SE1a37de 2013. Argentinan=23569
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Proporcion de Virus respiratorios por SE 39. Provincia de Tucuman.
Ao 2013 - (n=3293)
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Proporcion de Virus respiratorios hasta SE 40.
HEP. Provincia de Tucuman. Ano 2013 - (n=237)
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Proporcion de Positividad segun grupos etarios.
Pacientes Internados hasta SE 40. HEP Provincia de
Tucuman. Ao 2013 - (n=155)
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Corredor Endémico de ETI
Provincia de Tucuman - Aino 2013 - hasta SE 38
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Corredor Endémico de Neumonia

Provincia de Tucuman - Aino 2013 - hasta SE 38
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ENFERMEDAD TIPO INFLUENZA
NEUMONIA

Corredor Endémico de ETI
Cruz Alta - Ano 2013 - hasta SE 38
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Corredor Endémico de Neumonia
Cruz Alta - Ano 2013 - hasta SE 38
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Corredor Endémico de BQL. Provincia de Tucuman - Ao 2013 - hasta SE 38
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Corredor Endémico de BQL. Cruz Alta Aiho 2013 - hasta SE 38
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Corredor Endémico Acumulado de Coqueluche. Provincia de Tucuman

Ano 2013 - hasta SE 38
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Corredor Endémico Acumulado de Meningitis Bacterianas
Provincia de Tucuman.
Ano 2013 hasta SE 38 (n=25)

Corredor Endémico Acumulado de Meningitis Virales
Provincia de Tucuman.
Ao 2013 hasta SE 38 (n=21)
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Corredor Endémico de Varicela
Provincia de Tucuman - Ano 2013 - hasta SE 38
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Casos de Varicela segtin meses. (n=68)
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SERVICIOS DE INTERNACION

Casos de Varicela segun procedencia. Junio, Julio, Agosto y
Septiembre. HEP. Ailo 2013. (n=68)
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Corredor Endémico de Diarreas en menores de 5
afnos - Provincia de Tucuman
Ano 2013 - hasta SE 38
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DIARREAS
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Casos de Diarreas en pacientes internados y ambulatorios hasta el 03/10/2013. HEP.
Provincia de Tucuman. Agosto y setiembre. Ano 2013
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Total de Egresos segun sectores de internacion por mes.
HEP. Afio 2013. Provincia de Tucuman.
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Total de Partos segiin modalidad por mes.
HEP. Afio 2013. Provincia de Tucuman.
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Promedio de Consultas diarias por mes. Guardia y Consultorio Externo. Servicio de Pediatria 'y
Tocoginecologia. Hospital Eva Peron
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Notificacion ambulatoria seguin tipo de supervision del embarazo. Del 29/09 al 03/10.

HEP. Aho 2013. Tucuman
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EFEMERIDES

10 DE OCTUBRE:
DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL

LA LOCURA ES LA UNICA REACCION SANA PARA UNA SOCIEDAD ENFERMA

“La salud mental se define como un estado de bienestar en el cual el individuo es
consciente de sus propias capacidades, puede afrontar las tensiones normales de la vida,
puede trabajar de forma productiva y fructifera y es capaz de hacer una contribucién a su
comunidad.”

* Cerca del 50% de los trastornos mentales se manifiestan antes
de los 14 ahos.

*En el mundo, aproximadamente el 20% de los nifos vy
adolescentes tienen trastornos o problemas mentales, y que
este patron se observa en todas las culturas.

g@‘ Organizacion
{5 Mundial de la Salud
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* Las regiones del mundo con los porcentajes mas altos de
poblacion <19 aios son las que disponen de menos recursos de
salud mental.

* La mayoria de los paises de ingresos bajos y medios cuentan con
1 solo psiquiatra infantil por cada millén a 4 millones de personas.

* En promedio unas 800.000 personas se suicidan por afo en el
mundo, el 86% de ellas en paises de ingresos bajos y medios.

* Mas del 50% de las personas que se quitan la vida tienen de 15
a 44 anos.

* Las tasas mas altas de suicidio se registran entre los varones de
los paises de Europa del este.

* Las guerras y desastres de gran envergadura tienen un gran
impacto en la salud mental y el bienestar psicosocial.

* La incidencia de los trastornos mentales tiende a duplicarse
después de las emergencias.

Organizacion
Mundial de la Salud
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* Los trastornos mentales figuran entre los FR de las enfermedades
transmisibles y no transmisibles.
* También pueden dar lugar a traumatismos intencionales o no.

* La discriminacion y el estigma que pesa sobre los trastornos
mentales y sus familiares hacen que las personas no soliciten
ayuda.

*En Sudafrica, el 68% de la gente piensa que las enfermedades
mentales estan relacionadas con el estrés o con la falta de fuerza
de voluntad mas que con trastornos organicos.

*Paraddjicamente, el estigma es mayor en las zonas urbanas (46%)
y entre las personas con un nivel de educacion mas alto (58%).

* En la ultima década, se incrementaron un 15% las denuncias de
violaciones de los derechos humanos de los pacientes
psiquiatricos en la mayoria de los paises.

* Incluyen: coercion fisica, reclusion, privacion de las necesidades
basicas y la intimidad.

*Sélo el 40% de los paises cuentan con un marco legal que
proteja debidamente los derechos de las personas con trastornos

mentales.

{ 22 Organizacion
{S®/F Mundial de la Salud




HGSIBITAL EV/A BERON EFEMEBIRES

Los paises de ingresos bajos cuentan con 0,05 psiquiatras y 0,42
enfermeras psiquiatricas/100.000 hab., mientras que en los
paises de ingresos altos |la tasa de los psiquiatras es 170 y 70
veces mayor respectivamente.

RECOMENDACIONES: Para que aumente la disponibilidad de
servicios de salud mental, debemos superar cinco obstaculos
clave:

*|la no inclusion de la atencion de salud mental en los
programas de salud publica;

* la actual organizacion de los servicios de salud mental;

*la falta de integracion de la salud mental en la atencidon
primaria;

* la escasez de recursos humanos para la atencion de salud
mental;

711

* |a falta de iniciativa en el terreno de la salud merr ..
(@) ominden
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